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Apoyar la apertura de los de atencién a las
personas mayores del municipio de aguadas y el
respectivo ingreso de los adultos mayores al
programa, dili i de fichas, i
y seguimientos en atenciones a las personas
mayores

se continua realizando visitas a personas nuevas que ingresan a centro dia.

se realizan visitas domiciliarias a
personas que se encuentran en el
domicilio con el fin de verficar
condiciones de salud mental.

Se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Activacion y seguimiento de las rutas de atencion

De forma continua se realizan estudio de caso con el equipo psicosocial, en

durante este periodo se realizo activacion

Se anexa registro

01-07-2026 al 30-07-2026

cuando corresponda con respectiva acta de funcién de tomar acciones de mejora y activar rutas de atencion segin la de ruta por la ESE hospital sal jose de  |fotografico.
informe. situacion. aguadas por un caso en riesgo de salud
mental, se hizo la remision y se le brindo
una atencion oportuna a la persona
mayor.
Disefio y ejecucion de programas de promocion de Se realizan valoraciones de ingreso en |drive 01-07-2026 al 30-07-2026

la salud mental y prevencion de la en

Se realizan valoraciones de ingreso en condiciones de salud y se da inicio a la

es de las personas nuevas que ingresan a centro dia

personas mayores a parir de la realizacion de
valoraciones con formato establecido.

condiciones de salud y se da inicio a la
valoraciones psicologicas .

Apoyo en la adecuacion de los espacios donde se
desarrollaran los programas en los que participaran
los beneficiarios de los diferentes programas.

brindar apoyo en la adecuacion de los espacios donde los adultos mayores vana
tener sus espacios de talleres, con el fin de que esten en un entorno agradable yu
amigable para ellos

brindar apoyo en la adecuacion de los
espacios donde los adultos mayores van
a tener sus espacios de talleres, con el
fin de que esten en un entorno agradable
yu amigable para ellos

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Participacion en encuentros de la red de recursos
comunitarios e institucionales.

Aun se encuentran convocatorias para el desarrollo de encuentrso de red
comunitaria e institucional

durante este periodo no se realizan
encuentros con la red de recursos
comunitarios

se anexa evidecnia
fotografica

01-07-2026 al 30-07-2026

Apoyo psicosocial en procesos de duelo con el
adulto mayor y su familia.

Se realiza acompamiento a dos procesos de duelos a causa de la muerte de
adultos mayores pertenecientes al programa de centro dia y a centros de bienestar
del adulto mayor dicho proceso se realiza con los acompafiantes y acudientes.

se realiza acompafiamiento psicosocial a
3 personas del programa centro dia.

No se considera
pertinete realizar
registro fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Formulacion e implementacion de estrategias para
la constitucion de las redes de apoyo para los
adultos mayores.

Se ha dado a conocer el programa centro dia ante los diferentes entes
institucionales con el fin de tener informacion para atencion en diferentes
situaciones de la vida a los adultos mayores.

Se ha dado a conocer el programa
centro dia ante los diferentes entes
institucionales con el fin de tener
informacion para atencion en diferentes
situaciones de la vida a los adultos
mayores.

Talleres realizados en
los asilos del
municipio como
estrategia
interinstitucional.

01-07-2026 al 30-07-2026

Identificacion y organizacion de rutas de atencion
del municipio en atencion a las personas mayores.

Se realiza articulacion y se tiene base de datos interinstitucional cuando se
requiera de activacion de ruta de atencion en alguna situacion que afecte un adulto
mayor

Se realiza articulacion y se tiene base de
datos interinstitucional cuando se
requiera de activacion de ruta de
atencion en alguna situacion que afecte
un adulto mayor

se tienen expuestas
en el tablero del
comedor de centro dia
y de los centros de
bienestar del adulto
mayor

01-07-2026 al 30-07-2026

Realizar las jornadas grupales para intervencion
psicosocial, mediante actividades de realizacién de
manualidades, artes, oficios y procesos Iudicos
para los adultos mayores beneficiarios del centro
vida.

se realizan intervenciones psicosociales de forma grupal con los adultos mayores
de centro dia

se realizan actividades con el fin de
Prevenir el deterioro fisico, psiquico y/o
funcional o la disminucion de la
interaccion social, propiciando unos
adecuados tratamientos, programas de
estimulacion, actividades sociales

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Entrega de informes mensuales de seguimiento.

entrega de informes

Se realiza entrega de informe mensual al
operador con funciones, acciones y
metodologias implementadas.

Se usa plantilla de
informes entregada
por el operador.

01-07-2026 al 30-07-2026
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Garantizar la atencion a la totalidad de los usuarios
del convenio.

garantizar la atencion en la totalidad de los usuarios

se garantiza la atencion integral de todos
los usuarios de centro dia, brindon un
acompafiamiento psicosocial.

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Realizar apoyo a la entrega de raciones de
alimentacion a los personas mayores.

apoyo en la entrega de raciones

se realiza apoyo durante el mes en la
entrega de raciones para preparar en el
comedor del centro dia del municipio. Asi
mismo se realiza apoyo en la entrega de
mercados a personas mayores

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Realizar un manejo adecuado y asertivo de la
informacién haciendo uso del conducto regular.

Se realizan reuniones con el equipo psicosocial con el fin de realizar estudios de
cada de situaciones particulares de los adultos mayores y activar ruta de atencion
segun el casol

Se realizan reuniones con el equipo
psicosocial con el fin de realizar estudios
de cada de situaciones particulares de
los adultos mayores y activar ruta de
atencion segun el caso

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Brindar una atencion cordial, respetuosa y asertiva
a los adultos mayores acatando con buena
disposicion las sugerencias

se brinda un trato amable y respetuoso con cada uno de los adultos mayores del
programa, escuchando y acatando las sugerencias que ellos tienen

se brinda un trato amable y respetuoso
con cada uno de los adultos mayores del
programa, escuchando y acatando las
sugerencias que ellos tienen

se anexa registro
fotografico

01-07-2026 al 30-07-2026

Presentar informe de actividades de las acciones
realizadas.

Se realiza entrega de informe mensual al operador con funciones, acciones y
metodologias implementadas.

Se usa plantilla de informes entregada
por el operador.

Informes mensuales

01-07-2026 al 30-07-2026

Realizar actividades grupales de manera semanal
diligenciado los formatos.

actividades grupales

Realizar actividades grupales
experienciales

que ayuden a prevenir la dependencia,
el estrés y mejorar las emociones en
cada uno de los adultos mayores del
centro dia .

fotografias

01-07-2026 al 30-07-2026

Hacer diferentes gestiones para la realizacion de

familiar, 2 jornadas de salud.

realizar i i y

durante este periodo se realizan 2
encuentros intergeneracionales caminara
con la policia nacional y la gobernacion
de caldas con el programa nuevo
comienzo con una actividad ludico
recreativa

fotografias

01-07-2026 al 30-07-2026

Apoyar al diligenciamiento de las fichas de ingreso
de los adultos mayores cuando se requiera

diligenciamiento de fichas de ingreso

Se realizan 90 valores de ingreso en
condiciones de salud y se da inicio a los
seguimientos psicologicos

drive

01-07-2026 al 30-07-2026

fotograficas

Nombre de la actividad: Visitas domiciliarias .
Se realizan intervenciones psicosociales de forma
grupal con los adultos mayores de centro dia

Nombre de la actividad. Activacion de rutas de atencién a persona mayor- por
salud mental

Nombre de la actividad: actividades de prevencion- taller de prevencion sobre la negligencia y el

abondono en personas mayores

Nombre de la actividad: mar

Nombre de la actividad: Actividades de estimulacion Coginitiva

Obligacion que cumple Realizar las jornadas
grupales para intervencion psicosocial, mediante
actividades de realizacién de manualidades, artes,

ion que cumple se realizan intervenciones psicosociales de forma grupal
con los adultos mayores de centro dia

Nombre de la actividad: Actividades de estimulacion Coginitiva

Obligacién que cumple se realizan intervenciones psicosociales de forma grupal con los adultos

mayores de centro dia

Hacer diferentes gestiones para la realizacion de
encuentros, 1 intergeneracional, 1 generacional, 2
familiar, 2 jornadas de salud

Hacer diferentes gestiones para la realizacion de encuentros, 1 intergeneracional, 1

generacional, 2 familiar, 2 jornadas de salud

Hacer diferentes gestiones para la realizacion de encuentros, 1 intergeneracional, 1 generacional,

2 familiar, 2 jornadas de salud
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